
 
Календарный учебный график начального общего образования 

(Адаптированная основная общеобразовательная программа  
для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.)) 

 на 2023 - 2024 учебный год 
 

Регламентирование образовательной деятельности  на учебный год 
Начало учебного года  - 02.09.2023 г. 
Окончание учебного года: 24.05.2024 г. 

 
Количество классов – комплектов 

Классы I,  
I доп. 

II III IV 

Количество классов 1 1 1 1 
В них обучающихся по АООП для 
детей с ЗПР (вар.7.2.) 

1 кл -6; 
1доп.кл – 3  

4 9 2 

 
Сроки и продолжительность учебных четвертей и каникул 

1 , 1 дополнительный классы 
Учебные 
четверти 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Количество 
учебных 
недель 

Продолжител
ьность 
каникул 

Количество 
календарных 
дней  

1 четверть 02.09.2023 27.10.2023 8 недель  28.10.23 по 
05.11.23  

9 

2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 7 недель и 5 
дней 

30.12.23 по  
08.01.24 

10 

3 четверть 09.01.2024 16.02.2024 9 недель и 3 
дня 

1702.24 по 
25.02.24 

9 

26.02.2024 22.03.2024 25.03.24 по 
02.04.24 

9 

4 четверть 03.04.2024 24.05.2024 7 недель и 1 
день 

25.05.24 по 
31.08.24 

93 

Итого за учебный год: 32 недели  и  4 дня Итого за учебный год: 
37 дней (без учета летних 
каникул) 

Праздничные дни: 23.02.24 г., 08.03.24 г., 01.05.24 г., 09.05.24 г., 10.05.24 г. 
 
2-4  классы 
Учебные 
четверти 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Количество 
учебных 
недель 

Продолжител
ьность 
каникул 

Количество 
календарных 
дней  

1 четверть 02.09.2023 27.10.2023 8 недель  28.10.23 по 
05.11.23  

9 

2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 7 недель и 5 
дней 

30.12.23 по  
08.01.24 

10 

3 четверть 09.01.2024 23.03.2024 10 недель и 3 
дня 

25.03.24 по 
02.04.24 

9  

4 четверть 03.04.2024 24.05.2024 7 недель и 1 
день 

25.05.24 по  
31.08.24 

93 

Итого за учебный год:  34 недели Итого за 
учебный год  

28  (без учета 
летних каникул) 

Праздничные дни: 23.02.24 г., 08.03.24 г., 01.05.24 г., 09.05.24 г., 10.05.24 г. 
 

 

Принят  
Педагогическим Советом 
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Регламентирование образовательной деятельности на неделю 
Продолжительность рабочей недели в 1-4 классах – 5 дней 
 

Регламентирование образовательной деятельности на день 
1 – 4 классы – I  смена  
Продолжительность урока в 1 и 1 дополнительном классах составляет  в первом 
полугодии 35 минут, во втором – 40 минут. 
Продолжительность урока во  2 -  4 классах составляет  45 минут.  

 
 

Режим учебных занятий  
1 классы  

 

№ урока Время  Перемена  

1 урок 8.30 – 9.10 9.10 – 9.20 

2 урок 9.20 – 10.00 10.00 – 10.15 

3 урок 10.15 – 10.55 10.55 – 11.10 

4 урок 11.10 – 11.50 11.50 – 12.05 

5 урок 12.05 – 12.45  

 
 

 
Режим учебных занятий  

2 – 4 классы  
 

№ урока Время  Перемена  

1 урок 8.30 – 9.15 9.15 – 9.20 

2 урок 9.20 – 10.05 10.05 – 10.15 

3 урок 10.15 – 11.00 11.00 – 11.10 

4 урок 11.10 – 11.55 11.55 – 12.05 

5 урок 12.05 – 12.50 12.50 – 12.55 

 
 
 

Промежуточная аттестация 
 
Промежуточная аттестация в 1 и 1 дополнительном  классах не осуществляется.  
Промежуточная аттестация  во 2 – 4  классах осуществляется за 3 учебных дня до 
окончания каждой четверти и года. 
 



Учебный  период Конкретные сроки 
I четверть 24.10.2023 г. 
II четверть 26.12.2023 г. 
III четверть 20.03.2024 г. 
IV четверть, год 22.05.2024 г. 
 
Промежуточная аттестация экстернов, получающих образование в формах: 
самообразование и семейное образование, организуется в апреле – мае текущего учебного 
года. Конкретные сроки аттестации определяются приказом директора. 
 

Регламентирование занятий внеурочной деятельности 
Режим внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормами СанПиН. 
Продолжительность занятий курсов внеурочной деятельности составляет: I – IV  классы –  
не более 40 минут.  
Допускается ведение курса в течение всего учебного года и по полугодиям. Часы 
внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в 
период каникул по отдельно составленному расписанию.  Внеурочная деятельность 
реализуется через проведение общественно полезных практик, исследовательской и 
проектной деятельности, экскурсий, походов, соревнований, посещение музеев и д.р. 
В объем времени, отводимого на внеурочную деятельность, включается не менее 5 часов 
коррекционно – развивающих занятий.  
 

Режим внеурочных занятий 

№п/п Дни недели Время проведения  

  после 4 урока  после 5 урока  

1 понедельник  12.40 13.30 

2 вторник  13.00 13.50 

3 среда  13.00 13.45 

4 четверг  12.40 13.30 

5 пятница  13.00 13.45 

6 суббота 8.30 
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